WORTH TO EAT...

TTesiowe wu@{;ivug 20 zak%sav\é swetavug

%000( blo%

Poﬁe\o\gewez

(na 12 muffind)

160 g hladké mouky

110 g tftinového cukru

1 IZice kypticiho prasku
200 ml zakysané smetany
95 g masla

170 g vypeckovanych tfesni + 12 tfesni
na ozdobu

2 vejce

Spetka soli

IZicka vanilkové esence

Jok va o

Do misy pres sito prosejeme vsechny suché ingredience (mouku, cukr, prasek do peciva a stil). V
dalsi misce rozslehame vejce a pfimichame k nim zakysanou smetanu, vanilkovou esenci a zchladlé
rozpusténé maslo. Tekuté ingredience pfiddame do misy se sypkou smési a opatrné vmichame
(michejte rucné, urcité nepouzivejte metlicky). Tésto na muffiny, aby bylo krasné nadychané, se
nikdy nesmi pfemichat, michejte jen tak dlouho, jak je nezbytné, aby se obé smési spojily. Nakonec
do tésta pridame tfesné.
Troubu predehiejeme na 200 °C. Formu na muffiny vyloZime papirovymi kosicky, pokud je nemate,
vymazte formu maslem. Kosi¢ky plnime za pomaoci lZice téstem (neplnime az po okraj, tésto hodné
nabude) a navrch zapichneme tresinku i se stopkou. Muffiny vloZime do trouby a pe¢eme asi 20
minut, nez budou na povrchu zlatavé.
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