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Zolyou cukrort negecent Lokosoit Lulicky

Poﬁeb\gewez

na 25-30 kuli¢ek (zalezi na velikosti)

e 100g jemné strouhaného kokosu

e 2 polévkové lZice medu

e 1 polévkova lZice kokosového oleje
e 220 g kokosového krému

e 1/2Izi¢ky vanilkové esence

Na polevu

e tabulka horké cokolady
e 1/3 bilé ¢okolady
e 2 |zicky kokosového oleje

Jak v to

Vsechny ingredience na kulicky smichame v misce a hnéteme, nez hmota pfi stlaceni drzi
pohromadé. U kokosového krému z konzervy je vidy nahofe usazena tuha vrstva kokosového
mléka a pod ni je Cird tekutina. Na tento recept pouZijeme pouze tuhou horni vrstvu, jinak by
nam kuli¢cky nedrZzely pohromadé.

Kulicky se vidycky lépe tvaruji, pokud je hmota vychladl3, proto ji radéji dejte pfed vytvarenim
kuli¢ek na chvili (30 min. staéi ©) odpocinout do lednicky.

Kdyz jsou kuli¢ky hotové, pripravime si polevu.

Do mensiho hrnce rozlameme ¢okoladu na kosticky, pfidame IZzi¢cku/nebo 2 kokosového oleje,
aby byla poleva tekutéj$i a Iépe se do ni kulicky naméacely. Cokoladu rozehfejeme na vodni lazni
tak, Ze do vétsiho hrnce napustime vodu a vloZzime do néj mensi hrnec tak, aby bylo dno

mensiho hrnce ponofené ve vodé. Michame, neZ se ¢okolada rozpusti.

Kokosové kuli¢ky, napichneme na pdratko, namocime do rozehtaté cokolady a nechdme
zaschnout.

Nakonec stejnym zplsobem rozpustime bilou ¢okoladu a kulicky s ni lehce pocakame :-) .

Dolovou chut v



